DISLEKSI NEDIR?

Amerikan Psikiyatri Birligi'nin Mental
Rahatsizliklar Tanilama Sistemi (1994)'ne
gore, Disleksi; Okuma Bozuklugu olarak
Ogrenme Bozukluklari iginde tanimlanir. Diger
ogrenme bozukluklar:; Matematik Bozuklugu

ve Yazili Anlatim Bozuklugu'dur.

Disleksi;en sik goriilen tip oldugu igin 6grenme

bozuklugunun tanimlanmasinda diinyada genel

olarak kullanilan bir terim haline gelmistir.
Ulkemizde 6grenme bozuklugu yerine Disleksi
teriminin kullanilmasinin ayri bir Gnemi vardir.
Ciinki hem egitimciler hem de anne babalar
tarafindan "Ogrenme Bozuklugu" ifadesi
siklikla "Zeka Geriligi" olarak anlagiimaktadir.
Bu nedenle pek ¢ok karigiklik ve yanlg
anlasiimalar yasanmaktadir.
DISLEKSI 0-6 YAS BELIRTILERI
v" Kelimeleri yanhs soyleme
v' Kafiye bulmakta giigliik (masa, kasa vs.)
v Oyunlar: stirdiirememek, cabuk
sikilmak
v' Catal ,makas kullanma ve bagcik
baglamada gtigliik
v' Ayakkabilarini ters giyme
v" Daire, kare gibi sekilleri
kopyalayamama

v' Tasirmadan boyama yapamama
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Bisiklete binememe

Kendi ilgi alani disindaki aktivitelere
isteksizlik

Benzerlikleri far edememe

Sagini solunu karistirma

a0 censee

Renkleri 6grenememe

DISLEKSININ OKULDAKI

J\.".
BELIRTILERI

Okul bagarisinin zekasina ve yasina

gore beklenenden diisiik olmasi



Bazi konularda bagarili iken bazi
konularda basarisiz olmasi(ornegin
matematik dersi iyiyken geometriden
¢ok basarisiz olmast)

Yavas okuma

Bazi harfleri yazarken ve ya okurken
karigtirma (p-b, b-d, k-t, y-h, 6-9, 2-
5)

Testen yazma (ismini Ahmet yerine
temha)

Kelimelerin sonlarini uydurarak okuma
Okumaya karsi isteksizlik

Yazma odevlerinden kaginma

Yavag yazma

Tahtadan 6devini gegirmekte zorlanma
Odev yapmak istememe

Sik dort iglem hatasi yapma

Carpim tablosunu 6grenememe

e Alfabeyi sirasiyla sayamama

e Beden egitiminde basarisiz olma
(kosma, top tutma)

e Sagini solunu karistirma

e Yil, ay, giin gibi kavramlar: karistirma
(hangi mevsimdeyiz denince mayis diye

yanit verir)

DISLEKTIK UNLULER

Ampulii, telgrafi, mikrofonu icat eden;

Thomas Edison

yetenekli bir bilim adami ve mucittir.

Okul basarisi diisiiktii, matematik notlari gok
diistiktii, konsantre olamazdi, konusmakta gtiglik
gekerdi. Aslinda zeki bir gocuk olmasina ragmen
okul performansi kotiiydi. 12 yasindayken okuldan

atildi. Annesi oglunun egitimine evde devam etti.

inandi ve hayati boyunca telgraf, mikrofon, elektrik
ampuli, bugiinkii televizyonun temeli olan tiip,
sinema oynaticisi gibi binden fazla icat yapt.

Bir dislektik olan Thomas Edison kendisiyle ilgili
soyle demisti:

Ogretmenlerim ahmak, babam aptal oldugumu
soylerdi. Ben ise daima kalin kafali oldugumu

diisiintirdiim

Giiniimiizde uzaya turist gétiiren hava yolu

sirketini_kuran;

Richard Branson

Virgin grubunun kurucusu ve baskanidir.

Richard Branson igin okul bir kabustu. Notlarina
bakildiginda geleceginin hig de parlak olmayacag:
belli oluyordu. Richard dislektik oldugu igin
utaniyordu. Ogretmenleri onun ne kadar zeki ve
iletigim gliciintin ne kadar yiiksek oldugunu

goremiyorlardi

Elektrik konusuna 6zel ilgisi olan Thomas bu . Bir arkadasiyla gazete gikarmaya basladiktan sonra

Kendine gore kisa yollar iiretme

alandaki gelismeleri hep takip etti. Cok galismaya insanlarla iletigim ve insanlarin duygularini sezebilmek

Eldeleri unutma



konusundaki yetenekleri ortaya gikmis oldu. Ve
basariy! tattiktan ve kendine inandiktan sonra Richard
bir daha hig basarisizlik yasamad:.

Disleksinin yarattigi tiim zorluklara ragmen Richard
Branson igindeki gizli yetenege odaklanarak basarih

olmustur.

Pablo Picasso

Dislektik oldugu igin okul hayati gok zor gegti ve
okuldan aldigi egitimden higbir zaman yarar gormedi.
Harfleri ve sayilari tanimakta giigliik gekerdi. Ergenlik

yillarina kadar okumayi sokemedi. Babasi resim

ogretmeniydi ve oglunu sanat konusunda cesaretlendiren

o oldu. Inanilmaz yetenegi olan Pablo insanlarin nasil
goriinmek istedigini ve digerlerinin onlari nasil
Resimleriyle diislincenin gliciini, islenmemis duyguyu
ve insan ruhunun yaraticihigini gosterdi. Uretken
ressamin birkag Unlii eseri "Avigo'nun geng
kadinlart", "Gitarla yasl adam", "Guernica"dir.

Kendisi soyle demisti:

“Resim yapmak giinliik tutmanin farkli bir yoludur."

Leonardo Da Vinci:

Notlarini tersten, ayna hayali ve sagdan sola dogru
yazard. Yazisi gok karmasik goriiniirdd. Ayrintili ve
kusursuz gizimleriyle eserlerinde yaratici dehasini

gostermistir.

Jey Leno

Hafif dislektik olan Jay'in ders notlari her zaman
zayifti. Ama o gok azimliydi. Diisiik notlarina ragmen
Boston'daki Emerson Universitesi'ne girmeyi
kafasina koymustu. Ik bagvurusunda notlar: diisiik
oldugu igin kabul edilmedi. Hirslanan Jay haftada

bes glin, giinde 12 saat basvuru biirosunun oniinde

bekledi ve sonunda kabul edildi.
Jay, disleksinin komedide ve tiim hayatinda basarili

olmasini sagladigina inaniyor.

* Bu bilgiler disleksidernegi.org adresinden

alinmisgtir.
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